
 

 

 

Регламент проведения Лыжной гонки в честь Олимпийского чемпиона, 

ЗМС Александра Легкова "Кубок Александра Легкова" 

 
г.п. Пересвет, ФСК "Метеор"      10 марта  2018 года    Клуб «А. Легкова» 

 

             Стиль свободный                                               

 

7.00-08.30-   Приезд участников, выдача стартовых номеров. 

7.30-08.30-  Открытие лыжной трассы для просмотра, разминки. 

 
 

09.00-           Церемония открытия соревнований. 

 
 

09.10-10.04- Старт на дистанцию 1 км-   

мальчики 2006 г.р. и моложе-№1-235 

 девочки   2006 г.р. и моложе-№237-382 
 

10.10-10.54 - Старт на дистанцию 3 км-  

юноши  2004-2005 г.р.-№383-510 

девушки 2004-2005 г.р.-№511-594 

юноши  2002-2003 г.р.-№595-676 

девушки 2002-2003 г.р.-№677-718 

 

11.04-11.20 - Старт на дистанцию 10 км-  

 юноши 2000-2001 г.р. -№719-744 

 девушки 2000-2001 г.р -№745-757 

 мужчины 1967 г.р. и старше -№761-799 

женщины1967 г.р. и старше-№801-812 

 

 

11.40-11.58 - Старт на дистанцию 30 км-  

мужчины основная группа-№813-976 

 

12.08- Старт на дистанцию 20 км-  

женщины основная группа-№977-1000 

 

 

13.20-    Награждение победителей и призеров всех групп 

 

 

13.40-        Отъезд команд 


